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સેર્ઝધિજનના મરણુધી મનુષ્યના મનને રો1ક થવે। સ્ત્રાભાવિક છે. 
આવા રો।કવળા મનથી અતિસાવધાનતાથી કરતવાચેોગ્ય વૈદિક તથા 
સ્માર્ત કર્મો લક્ષપૂર્વક થઇ શકે નહિ એ દેખીતુંજ છે, મારે સંબંધના 
પ્રમાણુમાં સૂતક પાળવાન॥ દિવમેતું તથા તે દિવસોમાં સૂતક પાળતારાએ।ન 
ના મનમાં વિરાગતી રહે થ7 શેકતી નિકૃત્તિ વેલાસર થાય એત્રા 
ઉપાયે।તું સેવન કરવાનું આયેત્રદષિએએ દર્શાવ્યું છે. શદ અને અતિ- 
શૃહાાદિ સંબધિજતના મરણુમાં તથા બ્રાંતમતવાળા કે નિરંતર રોગગ્રસ્ત 
રહેના સંખેધિજનતા મરણમાં તેમનાં સગાંવહાલાએને શેક થવાતે 
સંભવ ઓછે હોય છે, છતાં તેએનું સૂતક ધાળવાનું પણુ સ્મૃતિકારાએ 
દર્શાવ્યું છે, તે માત્ર તેટલે! કાલ્લ રાનેત્પાદક કાર્યો એઇછાં સેવાય તો 
તે પકારાંત્તરે ઉપકારક હોવાથી, તથા એવા અનેક વિશેષ પ્રસંગોને 
નિર્ણય દર્શાવવો કઠિન હોવાથી, તેમણે સૂતકના સામાન્ય નિણેયે 
દર્શાન્યા છે. મરતાર જે ચેપી રોગથી ષસ્યણુ પામ્યો હે:મ તો તેના 
સંબંધમાં આવનાર મતુષ્યતે મૃત્તક પાળવું પડે છે તેથી તેએ અન્ય 
મતુષ્યને સપર કરી' શકતા નથી, આથી તે રગ અન્યને થવાતો 
સંભવ ર્હેતો નથી, આ પ'ગુ સૂતક પાળવામાં લાભ છે, ઇદ્િયૂત કષ 


જી શ્રીઆશાચવિવેક. 


“શક્તું કારણુ નથી, પણુ પરંપરાવડૅ અશુદ્દિતો સંમવ જગી તે સૂતક 
'ળવાનું ઠરાવ્યું જણાય છે, તે તેમાં મૃતારૈઃચનાં જેવાં વિરામ ઉપ#ન- 
વનારાં સાધતો સેવવાનું કરાવ્યું તથી, . 
વર્લાશ્રમતા ધર્મોમાં શ્રદ્ધા રાખતાર તથા તે પ્રમાણે વર્તતાર 
જનોના ઉપયોગમાટે એ સૂતકને। ઉપયો।મપૂરતો નિણુય પ્રાચીન તથા 
અર્વાયીન ર્ત્રથાને આધારે નીચે દર્શાવત્રામાં આવે છે. 









આસાચના અધિકારી, 

બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય ને શદ્માં પ્રથમના ત્રણુ વણુમાંતો કોઇ 
પુસ્‍્ષ જને.ઇ લીધાપછી બખહ્ભચારી ન રહે તો ત્યારથી, ને શૂદ્ર 
પરણ્યાપછી કિવા સે।ળ વર્ષના વયપછી સૂતકનતે! અધિકારી થાય છે. 
અહ્લચારી જે પોતાના માતાપિતાનું અસિર્મસ્કારાદિ અંત્યકમે કરે તે. _ 
તેને સૂતક લાગે છે, અન્યથા લાગતું નથી. જનોઇ દીધાવિનાતે? % 
ખાલક પણુ જે પોતાના માબાપની ઉત્તરક્રિયા કરે તો તેતે પરુ સૂતક 
હ્ાગે છે, અન્યથા લાગતું નથી. * 





જનનારોાચ# ( વૃદ્ધિસૂતક* ) 
ત્રણુ માસપર્યેતતા ગભેસ્રાવમાં સર્વવર્ણુતી સુવાવડી સ્ત્રીએ ત્રણુ 
અહોરાત્ર રજસ્વલાની પેડે સૂનક પાળી કયાંઇ પણુ સ્પર્શ ન કરવે।, 
તે ચાર માસના ગભેતો સ્ત્રાવ થ'ય તે તેણીએ ચાર રાત્રિતું સૂતક 
પાળવું, કહેલા દિવસોપછી સતાન કરવાથી તેણીતી શુદ્ધિ થાય છે. 
પિતા આદિક સાત પેઢીનાને તથા એરમાન માતે આવા મર્મમમાં 
'માત્ર સ્તાનથી ચુદ્ધિ થાય છે. 
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પાંચમે માસે તથા એ મામે જો ગભેપાત થાય તો સવે 'વર્હની 
તે તે સુવાવડી આતે અનુકમે પાંચ અહેોરાત્રનું તથા છ અહેોરાત્રનું 
અસ્પ્શેતું સૃતક લામે છે. પિતા આદિ સાત પેટીવાળાને તથા અરમાન 
માને ત્રયુ રાત્રિનું રહિસિતક લ્રા્રે છેદ પણુ પૃતચ્ૂતક લાગતું નથી. 

પૂર્વોક્ત ગલેસ્આાવનું ત્તથા ગભેપાતનું જે ચૂતક તે સર્વે વર્ણુને 
સાપારણુ છે. 

સાત માસપષછીથી તે જ્યાંસુધી મસળ થાય ત્યોસધીમાં સાત 
પેઠીવાળાસુધીના બ*્ાહ્મણને દશ દિવસનું, ક્ષત્રિયને ખાર દિવસનું, વૈસ્યને 
પંદર. દિવસનું, જનેઇવિનાના ક્ષત્રિયને ને વૈશ્યતે સોળ દિવસનું, અને 
અદ્વતે એક માસનું શદ્િસૂતક લામે છે, મંકરજત્તિને શ્રદ્પ્રમાણે સૂતક 
લાગે છે. ઓરમાન માતે પિતાના જેટલું સૂતક લામે છે. સાત માસથી 
સે પ્રસભકાલપર્યતમાં નને મુએલું બચ્ચું અવતરે સોાપણુ વે સવેને ઉપર 
પમાણે જહિસતક લાગે, પણુ જૃતસતક' લાગે નહિ. 

બાપને ઘેર પુત્રીને સુવાવડ થાય તેણ માતાપિતાને ત્રણુ રાત્રિનું 
અતે સમા ભાદને એક સત્રિતું શહદ્ધિસતક લાને. સ્વામીના ધરમાં સ્ત્રીને 
યસવ થાય તો પિતા આદિ પીયરવાળાને જદ્દિસૂતક લાગે નહિ. 

જ્હિસૃતકમાં સુવાત્રડી આ્રીએ દશ દિવસસુધી ને બાંલકના પિતા 
તથા એરમાન માએ સતાન કરતાંસુધી ૩યાંઇ સ્પર્શે ન કરવો. મૃત 
સૂતકમાં સવ સૂતકીને ડયાં સ્પશેનો તથા સંક્ષેપસંધ્યાવિના ખીન્ન 
કરેતો અધિકાર નથી, અને શૃહિસૂતકમાં તેમને સ્પક્તો બાધ નથી. 

 સૂલપુસ્પથી આરંભી સાતમાં પુરુષસુધીતા વંશનેતે સપિ'ડ 
નણુવા. આઠથી ચેદદમી ' પેટીલગીનાને સોક, ને પંઠરથી એકવીયમી 
પેટઢીલગીનાને સગોત્ર સમજવા. જ્યાં સપિડતે દશ રાત્રિનું મૃતસૂતક 


દુ શ્રીઆશોચવિવેક. 


રોય ત્યાં સોદકને ત્રણ રાત્રિતું મૃતસૂતક લાગે, ને સગોત્રતે સ્તાત- 
માત્ર લાગે છે. આઠમા ૪ત્યાદિકના પિતા પ્ત્યાદિક જીવતા હોય તેક 
તે આઠંમાને દશ દિવસપર્યેત સૂતક, ને પિતા ઇત્યાદિનું મરણુ થયા- 
પછી ત્રણુ દ્વિસનું સૂતક લાગે છે. બાહ્મણુતી સુવાવડી સ્ત્રીને દશ 
દિવસને અસ્પશે મઢયા પછી નને પુત્ર અવતરેલો હોય તો વોશ 
દિતસસુધી અને કન્યા અવતરેલી હોય તો માસપર્યેત તેતે ક્મૈતે 
અધિદાર નથી. 

નાળછેદન કર્યાપડેલાં બાલક મરણુ પામે તો માતાતે દશ 
દિવસનું, અને પિતા આદિક સપિડેને ત્રણ રાત્રિનું માત્ર રૃહ્િસૂતક 
લાગે, ને નાળઠેદન કર્યાપછી જે બાલક મરે તો સવિડેને ટશ 
દહાડાનું માત્ર જહ્િસૂતક લાગે. 

નાળછેદન કર્યાપહેલાં જતકમેમંસ્કા[રમાં તથા દાનમાં પિતાને 
અધિકાર છે. એ રીતે તેને પાંચમે, છઠ્ઠે અને દસમે દિવસે દાનમાં 
તથા જન્મદા પ્રત્યાદિ દેવ્રતાના પૂજનવિષે અધિકાર છે. તે દિવસે 
બઆહ્મણોાને દાન લેવામાં દોષ નથી. 

કે ક 
મૃતાસોચ# ( મૃતસૂતક* ) 

દશ દિવિસપછી અને નામ પાડતાંપહેલાં (ખાક્ષણુને ૧૧ મે!, 
ક્ષત્રિયતે ૧૩ મેળ, વેશ્મતે- ૧૬ મે। ને શદ્વતે ૩૧ મો દિન એ અનુક્રમે 
નામ પાડવાનાં દિવસ નણુવા, ) જે સંતતિનું મરગ થાય તો સાત 
પેઢીવાળાને સ્નાનમાત્ર લાગે, મરનાર પુત્ર હોય તો ત્રણ રાત્રિનું 
અને કન્યા હોય તો એક દિવસવું માબાપને સૂતક લાગે. 

નામ પાક્યાપહેલાં સુએલા ખાલકને દાટવાનેજ નિર્ણય છે. 
નામ પાડ્યાપછીના ત્રણુ વર્ષેલગીના વાળ નહિ લ્રેતરાવેલા બાલકને 
ડાટે અથવા બાળે ખેમાંથી ગમે તેમ કરે, તોપણુ જેને પૂરાં ખે વર્ષ * 


પતાશોચ._ છે 
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થયાં તથી તને ડ ડાટવું એ મુખ્ય પક્ષ છે, ને યે” મે વાતે તથા 
તેથી વધારે વયવાળાને દાઉ એ મુખ્ય પક્ષ છે. તેને શ્મશાનરમાં ઉદક* 
દાનાદિ ન આપવું. વસ્ત તથા પુષ્પચંદતાદિ્વિડે તેવાં પ્રેતતે અલંકૃત 
તો કરવાં, નામ પાડ્યાપછી તે દાંત ઊગ્યાપહેલાં પુત્ર મરણ પામે, 

ને નને તેને ખાળે, તો સાત પેઢીવાળાઓઆને એક દિવમતું મરણુસૂતક 
પ તે ડાટે તો સ્તાનમાત્રથી શુદ્ધિ થાય છે, પણુ માતાપિતાને 
તો તે મ ખાળે, કિવા દાટે, તોપણુ ત્રણ રાત્રિનું સૂતક લાગે 
છે, કન્યા મરણુ પામેલી હોય તે ત્રણુ પેઢીએઓના સંબંધીએને ખેક 
( બાળવાના તથા ડાટવાના ) પક્ષમાં સ્તાનમાત્રથી શદ્ધિ થાય છે, 
અતે મબાપતે એક દિવસનું ગ્રતક લાગે છે. 


જે સૂતકમાં પિતાતે ત્રણ્‌ રાત્રિનું સૃતક લાગે ત્યાં સપિડોને એક 
રાત્રિ, ને સગોત્રતે સ્નાનમાત્ર લાગે, અને જે સૂતકમાં પિતાને એક 
રાત્રિ સરૃતક લાગે ત્યાં સપિડોને સ્તાનમાત્ર લાગે, તથા જ્યાં સપિડે।ને 
દશ દહાડાનું સૂતક લાગે ત્યાં સોદકે:ને ત્રયુ રાત્રિનું સૂતક કનણુવું. 

દાંત ઊગ્યાપછીધી ( જન્મ્યાપછી લમમમ્ર ૭ માસથી) તે 
ત્રણ વર્ષપર્યતના મરણુ પામેલા પુત્રને બાળે કિવા ડાટે તે! સાત 
પેટીવાળાતે એક દિવસનું અતે માખાપતે ત્રણુ રાત્રિતું સૂતક લાગે. 
મરનાર ને ડન્યા હેય તો ત્રણુ પેઢીના સંબંધીએને સ્તાનમાત્ર' 
લાગે, ને માબાપને ત્રણ રાત્રિનું સૂતક લાગે. 

પ્રથ્રમ વર્ષપછીથી ત્રણુ વર્વતી અવધિમાં વાળ ઊતરાવેલા પુત્રનું 
મરણુ થતાં સાત પેઢીસુધીતા પુરુષોને ત્રણુ રાત્રિતું સૂનક લાગે, એવા 
મૃત્યુ પામેલા બાલકને બાળવા નેઇએ, તથા તેના શબતી પાછળ 
પગુ જવું જેઇએ. તેનાં દાહ અતે તિલાંજલિ મત્રરહિત કરવાં. 


હ ત્રીઆક્ષાચવિવેક. 
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ત્રણ વર્ષની ઉપરાંતનો પુત્ર જતોઇ દીધાપહેલાં મરણુ પામે 

તો પિતાથી માંડીને સાત પેઢીલગીના સર્વને ત્રણુ દિવસતું સૂતક 

લાગે. એવા પુત્રતે ઉદકદાનાદિ બોલ્યાવિતા આપવું. તેના વાળ 
ઊતરાન્યા હેય તો પૃથ્વીપર્‌ મુંગે મોઢે પિંડદાન દેવું. 

દાંત ઊંગ્યાસુધીમાં મરણુ થનારના મત્યુથી ખીજે દિવસે તેના 


સમાનવયવાળાઓને દૂધનું _ દાન કરવું, ત્રુ વર્ષપર્યેત અથવા ચલન 
પર્યત તેના સમાનવયવાળાએ ને ખીરનું દાન કરવું, ત્યારપછી ઉપતયત- 


સુધી સૂતકની નિશૃત્તિ થયાપછી તેના સમાનવયવાળાએ ને ભેો।જન।- 
દિકનું દાન કરવું. 
રાદ્રને ઉપનયનતે ઠેકાણે વિવાહ છે, એટલે ત્રણ વર્ષપછીથી 
વિવાહસુધી કિંવા વિવાહ ન થયે! હોય તો જશેો!ળ વવેસુધીમાં જને 
શરદ્રતું મૃત્યુ થાય તો તેતું ત્રણ દિતિસતું સૂતક લાગે, તે સોળ વર્ષ 
પછી કિવા વિવાહુપછી તેની જાતિનું સૂતક જ્ણુવું. રિ 
, ત્રણ વર્ષપછી અને વાગ્દાન થતાપહેલાં મરખુ પામેલી ડન્યાતુ' 
ત્રણુ પેઢીવાળાને એક દ્વિસતું, અને માબાપને ત્રણ ઠિવસનું સૂતક 
લાગે. તેનાં દાહાદિકે મંત્રરહિત કરવાં. 
વાગ્દાત( વેશવાળ )પછી અને લગ્નપહેલાં મરેલી ડન્યાનુ' 
સાસરાના અને પીયરના બંતે કુલમાં પિતાદિ સાત પેઢીઓના સર્વે 
સંબંધીઓને ત્રણ દિવસનું સૂતક લાગે. તેનાં દાહાદિકિ પણુ સૈત્ર* 
વિના કરવાં, 
 જતોઇવિનાનેો પુત્ર અથવા કુવારી કન્યા મરે તો આઠથી 
યો પેટઢીસુધીનાં માણસોને સૂતક લાગવું નથી, માત્ર રનાન લાગે છે.. 
જને.ઇ આપેલા પુત્રનું મરણુ થાય તો સવે સપિંડેને (સાત 
પેઢીના પિત્રાઇઓને ) પૂરં-ખાદ્દણુને દશ દિવસનું, ક્ષત્રિયતે બાર 


મૃતાશેાચ દ 
દિવસનું, વેશ્યનતે પંદર્‌| દિવસનું, તે શ્દતે ( મરતાર પરણેલ હેય 
તો ) એક સાસતે ચતક લાગે, સોદકતે ત્રણુ ૨તેનું સૂતક, ને 
સગે.તને મ!ગ સેજાતજ લાગે. લોકવ્યવકારતી મિંદદેમાટે પૂર્વોકત 
મરણમાં સવ વહતા સર્જ સપિંડતે સમાન દશ દિવસનું સૂતક લામે 
એવે! પણ્‌ પક્ષ છે, તૌપપ'ગુ લેઈકવ્યવહારવિના નિત્યકર્માદિમાં તેતે 
ઉપત્રોગ ર્નાહે કરતાં પોતાના વર્ચાનુમારતું સૂતક પૂરૂ થયાપછી 
નિ:યકમમાં ષર્દાત્તિ કરવી યે!ગ્ય છે એમ જણાય છે, 
પરણાવેલી કન્યા પિતાને ઘેર' મરે તો માબાપને તથા સમા 
ભાઇને ત્રણ રાત્રિતું સૂતક લાગે, અતે કાકા આદિ સવને એક 
દવસતનું સ્તક લાગે. 
પતિના ઘરમાં ન્ીતું મરણુ થાય તો તે સ્ત્રીનાં માબાપતે 
ત્રગ રાત્રિનું તક લાગે. 
માબાષના મરણુમાં પરણેલી પુત્રીને જો દશ દિવસલગીમાં 
તે “ણે તો ત્રણ રાત્રિતું સૂતક લાગે, અને દશ દહાડાકપરાંત 
કાલાંતરે એક વપંસુધીમાં નણુવામાં આવે તોપણુ પક્ષિણીનું ( ૧।। 
દિવસનં-એક અહોરાત્ર ને એક દિવસનું ) સૂતક લાશે. દાદ્દા અને 
કાકાના મરણુમાં પરણેલી કન્યાએ માત્ર સતાન કરવું. 
' _જનેોધવિનાના પ્રુત્રને તથા ફંવારી કન્યાને માતાપિતાનું પૂરે- 
પૂરું સતક લાગૅ છે, પણુ મામા આદિનું થોડું પણુ સૂતક લાગતું નથી. 
એનતે ધેર ભાધ્તું અને ભાધ્તે ઘેર બેનતું મરણુ થાય તો 
૭ન4નાર ભાઇ કે ખેનને ત્રણ રાત્રિનું સૂતક લાગે છે; પોતપોતાને 
ઘેર કે બીજે, ડેકાશે મરણુ પામે તો .એકબીજને પક્ષિણી સૂતક લાગે 
છે, ને ખીજે ગામ મરણુ પામે તો એક 'દ્િવિસ સૂતક લાગે છે. 
એજમાન ભાઇખેનનતે તથા ખેતોતે પણુ. મર્ણુપ્ર્મગે. ઉપર ક્ર 
પમાગે અતક નમુવું. 


૧૦ દ્રીઆશેચવિવેક 
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જે જનોાઇણવિનાનો ભાઇ મરે તો તેની બેનને સૂતક લાગતું 
નથી, તેતે માત્ર સ્નાન લાગે છે- 


નને જનોછવેનાનો મામો। મરે તો ભાણેજને એક રાત્રિ 
સૂતક ક! અને જનોઇવાળા સમા અથવા ઓરમાન મામાનું 
મરથુ થતી વેલા, નને ભાણેજ તેની સમીપ હોય અથવા પોતે 
નાનપણમાં મામાસાઘે રડી પછી જૂર રહેતો હોય તો તે મામાના 


મરણુથી ભાણેજને ત્રણ દિવસતું સતક લાગે, નને તે વેલા ભાણેજ 
સમીપ ન હોય, ને પ્રથમથીજ પોતાના મામાથ્‌ી ક રહેતો હેય 


તો ભાણેજ તથા ભાણેજને દોડ દિવસતું સનક લાગે છે. સગી 
મામીના મરણમાં ભાણેજને પક્ષિણી સ્તક લાગે. સાવકી મામીતું 
સૂતક ભાણેત્નેને લાગે નહિ. 

ને. જનોઇ દીધેશે ભાણેજ મરે તો મામાતે તશ્રા માસીને 
ત્રણ રાત્રિતું સૂતક લાગે. જે જનોઇ દીધાવિનાનો ભાણેજ મરે તો 
તેમતે રાઢ દિવસનું સૂતક લાગે. ને ભાણેજી મરે તો તેમને 
માત્ર સ્નાન લાગે. 

જે માતામહ-માનો બાપ-મરે તો દોહિત્રતે-દીકરીના દીકરાને- 
ત્રણ રાત્રિનું સ્તક લાગે, ને જને માતામહી-માની મા-મરે તે! 
સૈ્‌હિત્રને દ્રોઢ હિવિસનું સૃતક લાગે. જે જનોઇ દીધેલો દોહિત્ર મરે તો 
માતામહને તથા માતામહીને ત્રણુ રાત્રિનું સૂતક લાગે; ને જને જનોઇ 
દીધાવિનાનો દોહિત્ર મરે તો! તેમને દોઢ દિવસનું સૃતક લાગે. 

જે સાસુસ્સરાના. મરણુકાલે જમાઇ પાસે હોય તો તેને ત્રણ 
રાત્રિનું સૂતક લાગે,' પાસે ન ' હોય પણુ "એજ ગામમાં હોય તો 
ક રા દિવસનું સૂતક લાગે, અને જે તે બહારગામ હૈય તા તેને 

એક અહોરાત્રનું સૂતક, લાગે. 


પોતાની આ મરવાથી જેએતો સંબંધ નિદૃત્ત થયો હોય 


ર દ 
વાં જા જરા રહેનારાં. સાસુસસરેો જે નૈ. મરણુ પામે તો જ્માઇને 
રોાઢ અહેોશાત્રનું સૂતક લાગે. 

પોતાના જમાઇતા :મરણુમાં સાસુસસરાને માત્ર સ્તાન દાડા 
અથવા તો એક અહેરાત્રનું' સૂતક લાગે. પોતાને ધેર જે જમાઈ 
મરણુ પામે તો સાસુસસરાને ત્રણ રાત્રિતું સૂતક લાગે. 

ન સાળા ર્વા સાળી મરણુ _પામે તો બનેવીતે એક ફડ 
રાત્રનું સૃતક લાગે. જતેોઇવિનાનો સાળા મરણ પામે તો બનેવીને: 
માત્ર સતાન લાગે. સાળાને પુત્ર મરે તોપણ માત્ર સતાન લાગે, 
અતે સાળાને બનેવીના મરણમાં માત્ર સતાન લાગે. 

સગી ફે્‌દુતા મરણુથી ભત્રીજાને દવો અહેોરાત્રનુ' સૂતક લાગે, 
ને એરમાન ફઈના મરગ્થી તેમને માત્ર સતાન લાગે. 

ભાઇનું છોકરું એટશે ભત્રીજો કે ભત્રીજી મરે તો ફઇએ 
માત્ર સ્તાત કરવું. 

માસીના મરણમાં ભાણેજને દોઢ અહેોરાત્રનુ' ગૃતક લાગે. 
ઓરમાન માની બેનના મરણમાં પણુ તેટલુંજ સૂતક લાગે. માસી 
તથા ફઇ જે પોતાતે ( ભાણેજને કે ભત્રીજને ) ઘેર મરેણુ 
પામે તો ભાણેજને તથા ભત્રીનતે ત્રણુ ડિતસનુ' સૂતક લાગે. 

કૂઇના, માસીના તથા મામાના પુત્રો આત્મબંધુ - કહેવાય છે. 
પિતાની ૬₹ઇના, પિતાની માસીના તથા પિતાના મામાના પુત્રે? 
પિતૃબછુ કહેવાય છે, અતે માતાની ૪ઇતા, માતાની માસીના તયા 
માતાના મામાના પુસ્રે માળૃબંધુ કડેવાય છે. આ ત્રણુ પ્રકારના 
ઉપવીત પામેલા બંધુઓમાંથી કોઇ પણ મરણુ પામે તો તેનું દોઢ 
દિવસનું સૂતક લામે, ને મામાની, માસીની કે ફેઈની પરણેલી કન્યા . 
મરણુ પામે તો તેતું એક અહેોરાત્રનું સૂતક 'લાગે, અને 
ને તે કુંવારી મરણુ પામે તો તેનું માત્ર સનાન લાગે. * 

પૂર્વાક્ત ત્રણુ પ્રકારના બંધુઓમાંથી હેરકેઇ જને૪વિનાનાો વા . 


ઇજાઃ .* * 


૧૨. શ્રીઆશેચવિવેક 
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ગુણુહીન બંધુ મરણ પામે તો તેનું એક દિવિમતું સૂતક લાગે, 
જતોઇવાળા મરણુ પામે તો ર: હોઠ દિવિમતું સૃતક લાગે, તે તે જે 
પોતાના બંધુતે ધેર મરષુ પક તે તેતું ત્રગ દિવસ સતક લાક. 

દૂ ધત્યાદિતં ફન્‍્યા”? તા પોતાના બંકૃત્રચ કત યયા છત! 
ઝસ્નાનમાત્ર કરવું 

દત્તક ( ખોળે લીધેલે। ) યુત્ર મારે તો જન્મ આપતાર તથ! 
ખોળે લેનાર માબાપોને ત્રણ અહેોારાત્રનું ને ખેઉતર?તા સાપડોતે 
એક દિવસતું સતક લાગે. 

દત્તક પુત્રોનાં ખેઉ પક્ષનાં માષાપમાંથી કેઇઇ મર્‌ પામે તેઃ 
તકને ત્રણ રાત્રિનું સૂતક લાગે. માતાપિતાનું ઓધ્કદેહેકકર્મ »ીધું 
હાય તો કર્મર્સબંધી દરા દિવિસનું સતક લાગે. દત્તકના પુત્ર તથા 
પત્રનું જન્મ કે મરણ થાય તો સપિડાતે ૯ડિસૃતક કે મરણ્સતક 
એક અહેરાત્રનું લાગે. : 

આ નિર્ણય સપિડ અને સોદકકરતાં જૂરો દત્તક લીધે હોક 
ત્તા તેવિષે જણુવે!. 

સપિંડમાંથી પુત્ર દત્તક લીધેલ હેય તો! તેના મરણમાં સર્વ 
સરપિડેને દશ દિવસતું સૂતક લાગે. 

જનોઈ દ૪ વેદ ભણાવે તેને' કમૈકાંડની રીતે અચાર્ય કહે છે, 
તે વેછો એકભાગમાત્ર ભણાવે તેતે ઉપાધ્યાય કહે છે. ગામમાં મૃત 
થયા છર્તા આચાયેનું, પોતાના ધરમાં સ્માતેકમ ચલાવનારવનું, તથા 
ગાયત્રીતો મ'ત્રોપદેશ કરનારનું સૂતક શિષ્યને ત્રણ રાત્રિનું લાગે, 
તેઓ બીજે ગામ મૃત થયા છતાં તેમતું દોઢ દિવસનું સૂતક લાગે 
ને આચાર્યતાં આઔપુત્રનું સૂતક એક દંહાડાનું લાગે. ઉપાધ્યાયના 
મરણુષ્ી તથા વેદાંમ ભણાવતારના મરણથી શિષ્યને એક અહેરાત્રનું 
સૂતક લાગે. સંપૂર્ણ વેદ ભણાવતાર મુર કૃત થાય તો દાદ દિવસનું 
સૂત8 લાગે.. શ ' 


અતિકાંતાસોય ૧૩ 
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જતોઇ:- આપીને વેદ ભગ્‌ઞાવનાર. ચુસ્તે તેવા 1શષ્યનું ત્રણ 
દિવસનું સૂતક લાગે, ને બીનનએ જતેો!ઇ દીધેલ હેય તો એક દ્વિસ- 
નું સૂતક લાગે. 

સગુગુનિગુણુ બલ્તી ઉપાસનાતાો તથા બહ્મવિદ્યાતા ઉપદેશ 
આપનારલેનાર આચાર્યરિષ્યને પરસ્પર કોઇ પણુ પ્રકારનું સૂતક 
લાગતું નથી એમ જણાય છે. 

સાત પેઢીમાંનો નહિ, તેમજ મત્રી આદિ મંબંધવિતાનો, એવે! 
'કાઇ પણુ અથેસહિત વેદનું અધ્યયન કરનારે શ્રાતસ્માર્તેકમનિષ્ઠે ક્ોત્રિય 
જેના ધરમાં મર્ણુ પામે તે વરધણીને એક રાત્રિતું સતક લાગે. 
મૈત્રી તથા ઘરનું સમાપપણું પ્ત્યાદિ સંબંધ હોય તો ત્રણ રાત્રિવું 
સૂતક લાગે, ને ખેમાંથી એક સંગંધ હોય તો દેહ દ્વિસતું સતક લાગે. 

સ.થે વેદાધ્યયત કરનારનું મરણુ થાય તો રાઢ દિવસતું સૂતક 
લાગે, ને પોતાના વણેમાંતે! મિત્ર મરે તો એક દિવસતું સૂતક લાગે. 

પોતાતે જૂદે વેર ઉદાસીન અસપિડને મરણુ થાય તો ધર- 
ધણીને એક દિવિસતું, ને રેણાકના ધરમાં તેતું મરણુ થાય તો 
ઘરધણીને ત્રણ દિવસનુ' ઝૃતક લાગે. 

જેનું ઘોડું પણુ ઝૃતક લાગે તેવાનું મરણુ પોતાને ધેર થાય 
તા ધરધણીને ત્રણ દિવસનું કૃતક લાગે, 

ગામને! કિવા દેશનો અધિપતિ મરણુ પામે તો તેતી 
પતે સજ્યોતિ ( દિગસે મરે તો રાત્રિસુધી ને રાત્રે મરે તો 


'દિવસસુધી ) ઝૃતક લાગે. 
વાનપસ્થ, સન્યાસી તથા નપુંસક એમાંનો કઇ . મરે તેમ% 


'રણુમંત્રામમાં જે કેોધ મરે તેમના સર્પિડેને સ્તાનમાત્ર લાગે. 
હ « સસ 
અતિકાંતાસોચ્ 
ટૃદ્િસૂતક કહેલા દિવસ વિત્યાપછી લાગતું નથી, માત્ર 


નીન જ્જ ડી શખાશેભવિવેક 


તણ તાણ ડાથિદ તાઉુદાઇદેદેલાઉ 











' પિતાને. રેશાતરમિપે. જાલાતશમાં 'પણું સતાન લાગે છે. : 
જેતું' ત્રણું દિવસ સૂતક લાગે તેના મરણુના સમાચાર' ત્રણ 
. “દિવસપછી થાય તો સૂતક લાગતું નથી, માત્ર સ્નાત લાગે છે. 
જે ત્રણુ દિવસની અંદર્‌ નણુવામાં આવે તો તેણે અધુર્ર રહેલું 
' સૂતક પાળવું જેઇએ- 
-. જેતું પૂરું સૂતક લાગે તેવાના જન્મમરણુના વવૈમાન જાણ્યા- 
 ચછી'ખાષી રહેલા દિવિસ પાળવાથી શુદ્ધિ થાય છે, 
માતાપિતાના મરુસમયે પુત્ર દૂરદેશમાં હોય, ને વર્ષેષછીથી 
જુ પુત્ર પોતાના માબાપતા મરણુની વાત સાંભળે તો તે દ્િવિસથો 
“પાછું ફેરી તેતે પૂર મૃતસૂતક પાળવું પડે છે. પત્તીતા તથા પતિના 
' મરણુમાં પણુ પરસ્પરમાં ઉપરતો! નિયમ છે, તથા શેોકથતા મરણુમાં 
શૈકયમાટે પણુ તેજ નિયમ છે. 
' ત. સરમાત ભાના મરણુની વાત વર્ષષછી સઃભળવામાં આવે તે! 
. એ!ર્માન પુત્રને ત્રયુ અહેોરા2નું સતક લાગે છે. 
એક દેશમાં કે!ઇ સપિડતું મરણુ દોઢ માસસુધીમાં સાં મળવામાં 
“અવે તે ત્રણ રાત્રિનું, છ માસસુધીમાં સાંભળવામાં આવે તો! દોટ 
દિવસતું, તે વર્યચુધીમાં સાંભળવામાં આવે તો એક રાવિતું રેતક 
લાગે છે, તદ્પરંત માત્ર સ્તાત લાગે છે. 
જે પરદેશમાં ( બાહ્મણુને વીશ ષોજતથી પર, ને ક્ષત્રિય, વેશ્ય તયા 
શહ્તે કમથી ચે! 'ગીશ, ત્રીશ તથા સાડ થોજનથી ૫૨ પરદેશ જણુવે!. ) 
ગાત પેઢીનાળામાંથી “કેઇઇતું મરણુ ત્રણુ પખવાડીઆલગીમાં સાંભળરા- 
સાં આવે તો ત્રણ  રાનિતું, છ માસસુધીમાં જાણવામાં આવે તો 
સઠ દિવસતું, નવ માસપર્યેત જણુવામાં આવે તો * ક દિવિસતું, ને 
ન્વર્યપર્યત 'જણુવાંમાં આવે ને તે જે દિવસે સાંભળે તો સાંજસુ થી ને ને. 


સંપાતાજ્ઞીચ કપ 
ફત ભળે તો પાવ ફાલસુધી મૃતસૂતક., લાગે છે." જે. કી 
જણુવામાં આવે. તો સ્તાનમાત્રથી શુદ્ધિ નનણુવી. . 
પૂર્વોક્ત અતિક'તાશૈચ સર્વે વર્ણુતે માટે સાધારણુ જે. 
એકગોત્રસંબંધી જે. જન્મમરણુનાં . અતિકાંત્રારોચ _ તે, હ 
બએઉએ પાળવાં, પરંતુ બેન ને મામાં આદિ ર્સંબંધનાં નોખાં. નોખાં 
ગાત્રનાં જેટલાં સૂતક છે તેટલાં સપુરુષમાંથી જેના સંબંધમાં હોય 
તે પાળે એટલે પુસ્ષના સંબંધીનું પુરુષે અને ઝનાં સગાંતું સ્રીએ 
સૃતક પાળવું, બંતેને તે પાળવાની આવશ્યકતા નથી. 
જન્મમરણુના સતકના બંધમાં સર્યાદય થતાપહેલાં પૂર્વદિત 
અને સર્ચૌદયની ઉપરાંત ઉત્તરદિન એવી વ્યવસશ્રા આ દેથમાટે જાણુવ્રી - 
' જન્મમાં તથા જતોઇરહિતના મરણુમાં અતિકાંતસૂતક નથા. 


સપાતાશાચ- એક સૂતડમાં બીજા સૂતક્ઝ પડલુ* 

દશ દિવિસનું મૃતાશે।ય ચાલતું હેય તેમાં બીજુ દશા દિવસતું 
% તેથી ય યૃતરતક આવી પડે વો હે પથમના ચાલતા યુતકતા 
બાફી ક ક દિ ઊતરી નવમ છે. , ક . ત દ 

લય ઉવસતું રહયુ :ક ચાદડું હોય તેમાં દશ દહાડાનું કે તેધા 
ઓછું પ “।પી પડે તો વે પધમતા ચૂતકતા બાઝીના 
(દવસ પૂરા વવા, ઊતરી જય, 

્ટાહિ* દતક ચાલવું હય તેમાં દશો દિવસતું દિ તેથી આજું સૃતુન 
સૂતક આવી પડે તો વે પથમના રહેસતકસાથે ઊતરે નહિ, 
પરંતુ લે ' કથપના બાડ રહેલા ટાર ગતકની, જ પડેલાં 
'મૃતસતટની સાધે સમાધિ થાય, _*.. 

ત્રણુ દિવિસતા કે વેથી એછા | હા ષૃતસૂતક કે રહ્િસૂતકમાં 


ક કનડતહનય .--૦૦૦૦૫૧.૦-૧-૦૪-૧૦----. 


૧૬ શ્રીઆશચવિવેક 


-ળનનનગા. તકના. ઇન્મપાઇઇના”પરૂન-નન, બજ આઇ ન -નર. (-- “પ- --. _.ન્‍૦૫૧૮ જા “૫. /“૧, /૦ # -- ૦% /#"૦. /- “૫૯.7૫ ૫ /“*૧ /" 


દશ દિવસનું મૃતસૂતક કે શહ્િસૂતક પડે તો તેતી પૂર્વના મૃતસતક કે 
રૃહ્સૂતકસાથે શુદ્ધિ થાય નહિ. 
દશ દિવસના કે ત્રણુ દિવસના મૃતસૂતકમાં બરેોબરનું કે તેથી 
ઓછું #હિસયૂતક આવી પડે તો પૂર્વતા મતસૃતકસાધે તે ઊતરી જનય- 
' પ્રથમ સૃતક ચાલતું હોય તેમાં બીજું સૂતક પડે, પણુ તે 

સૂતક જણુવામાં આવેલું ત હેય, ને તે પથમના તકતી અંતે 
જણુવામાં આવે તો પછી તે પૂર્ણ પાળવું ન્નેઇએ- પહેલા ચાલતા 
દશ દ્િવિસના સૃતકની છેલ્લી રાત્રિમાં દશ દહાડાનું દદ્િસૃતક આવી 
પડે તો તે રાત્રિ અતે આવતો દિવસ પ્રથમના ઝતકમાં એટલે 
સૂતકની છેવટમાં વધારવાથી તે સૃતક ઊતરે. 

દશ દિવસના સૃતકની છેલ્લી રાત્રિના ચોથા પહોરમાં દશ 
દિવસનું બીજું સૃતક પડે તો ત્રણુ દિવસ અધ્રિક પાળવાથો તે 
સૂતક ઊતરી «નય. 

ત્રણ દિવસનાં કૈ તેથી એછા સમયનાં ગઝૃતક રેપષરાત્રિએ 
આવી પડે તો! તે પથમના ઝતકસાથે ઊતરી તનય. 

યથમના જે સૂતકમાં ખે ત્રગ્‌ દહા?:1 વધારવાના કહેલ લા હેય 
તે વધારેલા દ્વિસમાં વળી બીજું મોડું સૃતક પડે તો તેની પૂવંતી સાથે 
ગુદ્ધિ થાય નહિ, કારણુકે એછા અથવા બરાળરનાં ચતક પૃવંતા મોટા 
સૂતકસાથે ઊતરી જય, પરંતુ એછામાં અધિક પડેલું ઝતક ઊતરે નહિ. 

સર્પિડના ચાલતા સૂતકમાં માતાપિતા કે પતિનું પડેલું 
મૃતસૂતક ચાલતા સૂતકની સાથે ઊતરે નહિ, તે જૃદું પાળવું પડે. 

માતાના મરણુસૂતકમાં પિતાનું” મરણુસૂતક આવી પડે તો 
પિતાનુ' સંપૂશુ મૃતસ્રતક પાળવાથી શુદ્ધિ છે. બીવ્ન આવી પડેલાં 
સૃતકે। તો માના સૃતકની સાથે ઊતંરી નય છે. 


સંસર્ગારૈી।ચ ૧૭ 

. પિતાના મૃતમૃતકમાં માતાનું મરણુસૂતર પ્રથમના મૂતકના 

દશમા દિવસની રાત્રિપહેલાં આવે તો પિતાનું મૃતસતક સંપૂણ 

પાળીતે બીજું દોઢ દિવસનું વિશેષ સૂતક પાળવું, ને બાપના 

ઝૃતકના દશમાં દહાડાની છેલ્લી રાત્રિના ચોથા પહોરમાં માતાનું 

મરણુ થાય તતા બે કિંવા ત્રણુ દિવમ વધારે મૃતક પાળવું, પણુ તેમાં 

જાપનું એકાદશાક શ્રાધ સારવાતે બાધ નથી, આ વિનાનાં ખીન્ને 
આવી પડેલાં સતકો પિતાના સતકતી સાથે ઊતરી જય છે. 

સુવાવડી સ્ત્રી, શવતે આગ મૂકનાર, અતે મરનારના પુત તેએ 

ને લાગેલું સૂતક પ્રથમના સૂનકમાં આવી પડે તો તે પ્રથમના સતકની 

સાથે ઊતરે નહિ, તે પછીથી પડેલું સૂતક પણુ સંપૂર્ણું પાળવું પડે. 

તૃહિઝ્રતકમાં મૃતસતક પડે તેપણ પિંડદાન દેવાનો બાધ નથી. 

જે મૃતસૃતકમાં શૃદ્ધિસૃતક પડે તો તેમાં બાલક્તે નતકર્માદિ 

ર્મસ્કાર તે વેલા અથવા મ્તસૃતક ઊતર્યાપછી કરવા. 





સંસર્માસોચ 

સપિડ કે મોદકવિતાના સજાતીય શતતે દિવસે અડકે તો રાત્રે 
તારા નેવાથી શુદ્ધિ થાય, ને નને રાત્રે અડકે તો સવારે સૂર્યનું દરીન 
કરવાથી શુદ્ધિ થાય. હીતવણુના શવનેો સ્પરી થયાથી વિશેષ સૃતક 
પાળવું ન્નેષ્એ. ઝતકીનું અન્ન જમવાથી તથા તેતા ધરમાં રહેવાથી 
મરનારના સળંધીજેટલું મૃતચૂતક લાગેઃ આ સૂતકમાં નિત્યકમેને 
અધિકાર છે, માત્ર અન્યને સ્પર્શ ન કરવો, આ રસંસગેસૂતકવાળાનાં 
સ્્રીપુત્રાદિનિ તથા અન્તાદિ પદાથને મરણુસૂતકને સંબંધ નશ્રી. 

પ્રીતિવડે સવરુના શવને ઉચકે, તેના ધરતું અન્ન જમે, અને 


“૧૮  શરીજારોચવિવેક 





# 
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“ભરમારતો”ધંરેમાં રહે; તો. તેને પૂરં સતક લાગે છે. ભરનારતું અન્ન 
“જમે; પેલુ 'માત્ર 'તેના ધરમાં રહે તો ત્રણુ દિતરસતું સૂતક જાણુવું. 
'જેરનારનાં થરેધો ન રહે, તેતું અન્ન ન જમે, પણુ માંત્ર તેનું શવ 
“ઉચક, તો તેતે'એક દિવસનું ષૃતસૂતક લાગે છે. ખીન્ન' ગામના શવને 
ઉપાડી પોતે બીજે ગામ જઈ વાસ કરે તો તેતે એક દિવિસ સૂતક લાગે છે.. 
: મૂલ્ય લધ્તે સવલુનું પ્રેત ઉચકે અને ખાળે. તા મરતારની 
જતિવાળાને જેટલું ષતસૂતક લાગે તેટલું તેતે "પણુ લાગે. બીજી 
જાતિના પેતતે ઉચકે તથા બાળે તો તેતે મરનારતી જાતિતું સૃતક 
'લાગે, તે જે મૂલ્ય, લધ્તે. બીજ જાતિના શવતે ઉપાડે તથા બાળે 
તો. તેતે મરનારતી જાતિવાળાથી બમણું સૂતક લાગે છે. * 


(“* સોદકના ( આઠમી પેઢીથી ચોાદમી: પેઢીસુધીના ) શવને 
ઉપાડે તો દશ ૬દહાડાનતું સૂતક લાગે. 


'અસપિંડ એટલે સાત પેઢીમાંના નહિ એવા સ અન્નણુતાં 
વસ્રાદિ પહેરાવે તો એક દિવસના ઉપવાસથી શુદ્ધિ થાય, ઉપવાસ 
કરવા અશક્ત હેય તો સ્નાનમાત્ર કરે. જતે નણીતે એવા રાવને 
વરુ।દિ પહેરાવે તે! તે પાદક ( પ! કૃચ્છૂ ) ક કરે. 

પોતાની જાતિ જાઈ સ્મનાશ્ર (જેતે જાઈ રહ્ય ડરેતાર તથી 
એવે 9 છાહ્મગુ પરી «તય તેતા પેતતે 'પરમાર્યકુદ્િએ જે ઉચકે, 
આળે, અને ક્રિયા કરે તેતે અનંત શુભ ફ્લની પાપ્તિ થાય, ને તેને 
સ્નાનમાંત્રથી' શુદ્ધિ છે. તેણું વિશેષથુહ્ધિમાટે સ્નાન કર્યાવછી . 
ષાણાયામ દરવા, તથા અગ્તિતો સ્પરી કરવે!. 

- શરયતે અર્થે અનાથ ૨૮ના શવતે જે બાક્ષણા ઉપાડે તે 
ભાહાશોને' એક દિવસતું સૂતક લાગે. ર 
“વર્ણના મામા, માસી ને ફઇ આદિ સંબંધીના અનાથ પ્રેતને. 
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ધ્રર્મા્થે ઉપાડે, બાળે,-ને ક્રિયા કરે, તો તેને ત્રષ્યુ રત્રિતું મતસૂતક લાગે. 
સપિડતા ગ્રેતપાછળ સ્‍્મરાન જવામાં, અને અનાથ એવા 


: અસપિંડના વ્રેતની. પાછળ સ્મશાન જવાર્માં, તથા તેમની ક્રિયા 


કરવામાં દોષ નથી. 
સમાનવણુના ક ઉંચવશેના પ્રેતપાછળ - શ્મચાનમાં.. નય તતા 


સ્નાન તથા. અગ્તિસ્પરી કરી થોડું ધી ખાઇ . પુનઃ _ સ્તાન તથા 
પ્રાણાયામ કરવાથી જનાર્‌ની શુદ્ધિ થાય છે, ક 
ને ' થાહ્મણુ ક્ષત્રિયના શવનીઃ પાછળ ક્મશાનમાં «નય : લ તે 
બઆાહ્ણુને એક દિવસતું, જે તે વેસ્યના શવની પાછળ “ય તો તેને 
દે!ઢ દિવસનું, અને જે તે શૂદ્રના શવની પાછળ જાય તો તેતે ત્રણુ 
શત્રિતું સૂતક લાગે છે, અને તેમણે શુદ્ધિને માટે આગળની પેઠે 
સ્તાતાદિ કરવાં જોઇએ. 

ધમને માટે અનાથના શવની વાંસે જવામાં રાષ નથી. 

બહાચારીને સર્પિડતું પણુ સૂતક ન લાગે. તેતે ખીજ  કોઈવું 
શત્ર ઉચકવાનો, અગ્તિદાંહ કરવાને, તથા ઉત્તરક્રિયા ' ઠર્વૉનો 
અધિકાર નથી. માત્ર પોતાનાં માભાપ, આચાર્ય, ઉપધ ધમય નૈ 
ખાત:મહાદિનાં શવ ઉચકવામાં, અંગ્નદાકે,, કરવામાં, ને ઉત્તર રકિયા 
કરવમાં બાધ નઇ. તેમાં તેરે દશ દિંગસ ે!દને! સ્પર્શી ન ન 
એ ગૃતક. એ દશ દિન ચંધ્યા તથ! - અગ્નિસેવાદિ કમને! રેત 
અધિકાર છે. માતાપિતાના ચૂતકમાં પણુ બહ્મચારીએ પ 
અન્ત ખાવું તસ્, તથા સૂતક કીને! સ્પશ્ષે ડરવા નહિ. જે બહ્મચારી 
પે!તાના પિતા દડ અંત્ય [કમે ન કરે તો તેઓતું પૃતસતક પણ 
બરહ્મચારીને ન' લાગે, જે તે પે!તાના પિતા ઇત્ય યાદિતિ। દાહમાત્ર 
કરે તો તેતે એક દિવસતું સૂતક લાગે છે. .....” 

જતો!ઇ આપ્યાપછી' તે માર ક. પૂરું 


“ન ૧. ૧ કભ્યતન 


૨૦ શ્રીઆશૈચવિવેક 





કર્યા-પહેલાં નને સૂતક: પડે' તો સમાવતેનર્સસ્કાર કર્યાપછી પથમ 
મરી ગયેલાનું બ્રહાચારીએ ત્રણુ દિવસ સૂતક પાળવું. 

જશે જીવિતક્રિયા. ( જીવતાં પે!તાની ઉત્તરક્રિયા ) કરી હોય 
તેણે પોતાના કોઇ સંબંધીનું સૂતક પાળવું નહિ. 

વાનપ્રસ્થ, સન્યાસી ને પતિત એમણે કોઇનું સૂતક પાળવું નહિ, 
તેમ તેઓનું, રા'એ મૃત્યુશિક્ષા કરેલાનું, આત્મહત્યા કરનારનું, 
વ્યભિચારી હોવાથા તે સ્રીના પતિ ધ્ત્યાદિએ મારેલાનું, વીજળો 
પડવાથી મરેલાતું, ખી'નએ ના પાશ્યા છતાં ગવથી નદા તરતાં 
ઝાડઉપર ચઢતાં તથા કૂવા આદિમાં ઊતરતાં મરેલાનું, [સક સર્પ 
હાથી શકર ચોર બાહ્ષગ્‌ તે ચાંડાલ ઇત્યાદિકે મારેલાનું, મહાપા 'નું, 
મહાપાપીના સંસગીંનતું, મહાપાપીના જેવા પાપીનું, તથા પાપાં 
સ્રીઓનું સૂતક ખીન્ન કોઇએ પણુ ન પાળવું. માતા તથા પિતા 
ચ્ૃરત થાય તે! સંન્યાસી તથા બહ્મચારીએ વસ્તર્સહિત સ્નાનમાત્ર કરવું. 
સવર્ણુના પ્રેતસંબંધી અથવા પોતાનાથી ઉંચ વર્ણુતા ધ્રેતસળંધા 
ઉત્તરક્રિયા કરનારને મરનારની જાતિના સપિંડપ્રમાણે ઝતક લાગે, ને 
તે સૂતક (પાળ્યાપછી જ્યારે ત્રણુ- કૃચ્છુ કરે ત્યારે તે ગદ્દ થાય, 
પણુ ધમાંથ તેમ કરવામાં દોષ નથી. 

સ્નેહાદ્વિડે સવણુતે દાહમાત્ર કરવાથી તથા તેને ધેર 
નિવાસ કરવાથી ' ત્રણ રાત્રિ સૃતક પાળવું, અતે તેનું અન 
ભક્ષણુ કયું હોય તો દશ રાત્રિ સૂતક પાળવું. દાહ તથા અત્ભલણને 
અભાવ હોય તો એક દિવસનું સૂતક પાળવું. 

પોતાનાથી ઊતરતા વર્ણના પ્રેતની ઉત્તરક્િયા કરનારે મરનારના 
સપિડજેટલું સૂતક પાળી બમણાં કિવા ત્રમણા।ં ફૃચ્છુત્રય કરવાં, 
એટલે તેની ગ્રુદ્ધિ યાય છે. મૂલ્ય લઇને હીતવણુવાળાને! દાહાદિ 
કરવાથી ખમણું આજ્ઞાચ પાળવું પડે છે, તે પ્રાયશ્ચિત્ત પ'ગુ બમણું 
કરવું પડે છે* દિજે શદ્રનાં દાહાદિ બનતાંસુધી ન કરવાં. 


ર્નેદશન તથા સમયે ૨પ 


 ર્જોદ હરન 
' સરને નને સત્તર દિવસસુધીમાં કરી રજેદશન થાવ તે! ' તેતે 
સ્ન'નમાતરથાં શાહે, તે ઉપરાંત નને અદારે દિવસસુધીમાં રજ્નેદશન 
થ્રાય તા ત સ્ત્રોઅ એક રાત્ર અસ્પર્શ પાળવો. ઓગણીશમે દિવિસે 
ખે દિવસ ને વીશ કે તે ઉપરાંતના દિવસોમાં રજસ્વલા થનારી 
સ્ત્રી ત્ર'ગ્‌ દિવસ કયાંઇ અડકવું નહિ, 
જે સ્રોત હમેશાં ધણું કરીને વીશ દિવસની પહેલાં રન્નેદર્શન 
ય (દય તેવી સ્રીએ દશ દિનમાં ૨ન્‍નેદર્શન થાય તો સ્નાનમાત્ર 
કરવું, અગિયારમે દિવસે રજસૂ દેખાય તો એક રાત્ર, બારમે દિવસે 
રજસુ દેષખ્પાય તો ખે રાત્ર, ને તેરમે દિવસે કે તે ઉપરાંતના દિવસે 
રજનેદશન થાય તો તેણે ત્રગુ દિવસ અસ્પર્શ રહેવું. 
ડટ 
સંકીર્ણ 
રોગી, કૃપણુ, દેણુદાર, વ્યાવહારિક કે પારમાર્થિક કાંઇ કૃત્ય 
નહિ કરનાર, વિદ્યાહીન, વિષયી, દુર્ભ્યોસની# પરાધીન, શ્રાસ્રાક્તવિધિમાં ' 
શ્રદ્ઘધાવિનાના અને શાશ્્રાક્તનિષેધમાં ત્યા્ગવિનાતો એ સવેને 


તેમની તે તે સ્થિતિ ન મટે ત્યાંસુધી સૂતકી ( મલિનચિત્તવાળા ) 
જાણુવા, 


ત્રણુ દિ દેવસનાં, દોઢ દિવસનાં કે એક દિવસનાં તથા અતિકાંતઃ 


સતક સવવણુતે સમાન છે. પૂરા સૂતકમાંજ બાહ્માણાદિના દિ વસોની 
સંખ્યા બિન્ન છે. 


જહ્દમનુષ્યના મરણુસૂતકને છેલ્લે ( દશમે ) દિવસે પત્રાદ્કિએ 
મૂછનખતું મુંડતાદિ કરાવવું. માતા, પિતા ને પરમગુરુના (કુલના આચાયૈ-.* 
ના ) સૂતકમાં પુત્રાદિકોએ મૂછમુંડનાદિ અવશ્ય કરાવતું, અને પોતાના: _ 
થી મોટી વયના મવુષ્યના મરણુમાં તાતી વયવાળાએ ક્ષાર કરાવકું. 


રર શ્રીઆશૈચવિવેક 


ઈ.સ. _/ન, .* ક ૪-૫..." ત 4 મામ ,ત# ર જ...“ ૧. ત - - 


રાજા, રાજસેવક, ,, શિલ્પી, ચિત્રકાર અતે વેધ રઃ દિ જા 
સંબંધીના મરણુમાં માત્ર રનાનથી શુદ્ધ થાય ' છે. બાહ્મણોને 
મધુપર્કવડે પૂત થયાપછી તે કર્મ કરવામાં સૂતક નથી. 

ગોત્રી કરે પરગોત્રી, સ્ત્રી કે પુરુષ, જે પ્રેતતી પ્રથમ દિને ક્રિયા 
કરે તેજ દશ દિવસના સૂતકને અંતે ક્રિયા કરે, બીજથી તે ન કરાય. 

પ્રેતતો દાહ કર્યાપછી પહેલે, ત્રોજે, સાતમે કે નવમે દિવસે 
અસ્થિસંચયન ( હાદકાં એકડા કરવાં-ફ્લ રાખવાં ) કરવામાં આવે છે 
તે ફલ ગંમાદિ પવિત્ર તીર્થોમાં પવરાવવાં નેઇએ. 

વિવાહ, અન્ય ઉત્સવ અતે યસના ચાલતા ધ્રસંગમાં સતક 
પડે તો તેતો ખાધ ન ગણુતાં પૂગેનું કાર્ય ચાલુ રાખવું. 

વૃદ્દિસૂતકવાળાને। વૈદિક તથા સ્માર્તકર્મતા સમયવિના બીજે 
સમયે સ્પર્શ થાય તો બાધ નથી, પણુ મૃતસૃતકવાળાએઓનેા અન્ય 
સમચે પણુ સ્પર્શ કરવે। યોગ્ય નથી. 

ગામમાં જ્યાંસુધી કેઇઇ મનુષ્યનું શવ પડયું હોય ત્યાંસુધી 
ગામને સૂતક છે, પણુ નગરમાં સૂતક નથી. ધેર ગાય આદિ પશુ 
મરે તો જ્યાંસુધી તે પશુતું શવ ધેર રહે ત્યાંસુધી તે ધરવાળાઓને 


સૃતક છે. 
છયાહ્મણુને વેર ફૂતરં મૃત થયાં છતાં તે ઘરનાં માણુસો।ને દરા 


ર૨ત્રિ સૂતક, શદ મૃત થયા છતાં માસપર્યેત સૂતક, પતિત મૃત થયા 
છતાં ખે માસપયત સૂતક, ને મ્શેચ્છાદિક મૃત થયા છતાં ચાર 
માસ સૂતક જણુવુ. 

ઘેર જન્મેલો, વેચાતો લીધેલે।, કરજ આપી છોડાવેલેો, તથા 
' કોઇના તરમથી મળેલે। ઇત્યાદિ પ્રકારના દાસે ધણી મૃત થયા છતાં 
પોતાની નતિનું સૂતક પાળવું, * 
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જેને. જેટલો કાલ સૂતકનો કલો છે, તેટલે! કાલ સૂતક પાન્યા- ' 


નનમ્બળ 


મંકીણું ૨૩ 
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પછી સ્તાનવડૅ તે શુદ્દ થાય છે, સ્નાન કર્યાવિના માત્ર તેટલે! કાલ 
વ્યતીત કરવાથીજ શુદ્ધિ થતી નથી. 


સતકમાં સ્વસ્ત્રીતા પણુ ત્યાગ સેવવેો. એઅંત્યકર્મ કરનારાએ 
અસ્થિર્સચયનથી પહેલાં સ્ત્રીમંમ કર્યો ' હૉય તો તેણે ચાંદ્રાયણુનું ને 
અસ્થિસંચયનપછી સમ કયે હેય તે! તેણે ત્રણુ પ્રા'્નપત્યનું પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરવું. બીક! મૃવારોચવાળાઆએ અસ્થિસંચયનથી પહેલાં સ્ત્રીસંગ 
કર્ચ હોય તો! તેરો' ત્રણુ રાત્રિ ઉપવાસ કરવા, તે અસ્થિમંચયતપછી 
જે સ્ત્રોર્સમ ક્યો હેય તે! તેશે એક રાત્રિ ઉપવાસ કરવે।. 

ખીજા ગોત્રવાળા આપત્તિકાલવિના નણીતે એક વાર પણુ 
સૃતજીનું રાંધેલું અન્ન જમે તો જે દિવસે તે જમે તે દિવસથી તેણે 
જેટલા દિવસસ્‌ધી તેવું સૂતક બાકી હેય તેટલા દિવસસુધી સૂતક 
પાળવું. સૂનકને અંતે બ્રાક્ષણુ સાંતપન પાયશ્ચિત્ત કરવું. અજણુમાં 
જમાયું હોય તો તે અન્ન પચે ત્યાંઝુધી સૂતક તે એક રાત્રિ ઉપવાસ : 
તથા દશ પ્રાષ્માયામ કરવા. આપત્તિકાલે અન્નણમાં ભે।જન થયું હોય 
તો તે ઘ્વિસે સૂતક પાળી એક પ્રાણાયામ કરવો. આપત્તિકાલમાં 
જાણીને ભોજન કરવાથી ત્રણુ વાર અધમર્ષેયુ તથા ૧૦૦૮ ગાયત્રી- 
મંત્રના જપ કરવે!. શઢ્િસૃતકમાં આથી ઓછું પ્રાયશ્રિત્ત જાણવું. 

સૂત૪ીએ સ્પર્શ કરેલું બીજનું અન્ન જણીતે જમે તો જમનારે 
કૃચ્છ ધાયશ્િત્ત કરવું. પી ' 

સૂતકીતું કાચું અન્ન ગ્રહણુ કરવાથી અધ કચ્છ માયશ્રિત્ત કરવું 
પડે, પણુ સૂતક ન લાગે. દાતા તથા ભોક્તા એ બ'નેને અનાત ર૬દ્ધિ* 
સૂતક તથા મૃતમતક હોય તો તેમાં તેમને દોષ નથી, દાતાતે તેવું 
સાન ન છતાં ભોકતાને સાન હેય તો ભોક્તાને પૂર્ણું માયશ્રિત્ત, ને 
દાતાને સાન છર્તા ભોક્તાને તે વિષેતું સાન ન હોય તો અભ્પ. 
મ્ાયશ્રિત્ત, ભોજનના નિમિત્તથી ચૂતક હોય તેમાં ફર્મનો લોપ નથીન 


ર૪ શ્રીઆરોગ વિવેક 
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જશે પ્ પ્રથમ માયથ્રિતતતો, આરંભ કરયો હોય ય નિત 
વેક્ષાં સૃતક નથી. પ્રાયશ્રિત્તની સમાપિપછી તેણે ત્રગૂ સત્રિ અતિકાંત- 
સૂતક પાળવું. ક્મેતું અંગભૂત નાંદીથ્રાદ કયું હેય તેતે તે ડયન! ' 
સમાપ્તિપયેતમાં તે કમૈનાં ઉપષ્ોગી કાર્યવિષે કોઇ જતની પીડા ઇત્યાદિક 
છતાં સૂતક નથી. ૬ઢિસતકવાળાને તથા પૃતસતકવાળાને મરણુસમય 
પ્રાસ થયે સૂતક નથી, તેથી દાનાદિક તથા મરનારતે આતુરસંન ન્યાસ 
પણુ થાય છે. દેશમાં યુદ્ઘધાદિ મોરી પીડા થાય વા દુકાળ પડે તે 
તેમાં તેજ સમયે શુદ્ધિ, ને તે આપત્તિ દૂર થયઃપછી તને સતક 
શેષ રહેતું હોય તો તે શેષ રહેલું સૂતક પાળવું. 

અન્નમત્રવાળાતે અન્નના દાનમાં સૂતક નથીં. દાન લેનારને 
કાચું અન્ન લેવામાં દોષ નથી, રાંધ્રેસું અન્ત જમે તો ત્રણ રાત્રિ 

દ્ધ પીને ઢહેવું ન્નેઇએ. 
પ્રથમ ગ્રહણુ કરેલા અનંતત્રતાહિક, એકાદશી ઇત્યાદિ, અને 
આરભ કરેલાં ફૂચ્્રાધ્વિ!માં સૂતક નથી. તેમાં સ્નાનાદિ શરીર- 
સબંધી નિયમે। પોતે કરવા, ને પૂ'્તદદિક અન્યઠ્દારા કરાવનાં. 
બાહ્મણુભોજનાદિક સતક ગયાપછી કરવું, 

' જેણે યસદીક્ષા ગ્રહણુઃ કરી છે તેતે. દીક્ષણીય પછિ શેપ! 
યસાંતસ્તાતપર્યત યસુકમેમાં સૂતક નથીઃ દીક્ષિતે અતે ત્રડત્તિજે 
કમતા મધ્યમાં સ્તાનમાત્ર કરવું. કર્મની સમાપ્તિ ચયાપછી તેમણે. 
ત્રણુ રાત્રિ સૂતક પાળવું. રોગભય તથા રાજભય ઇત્યાદિતા _ 
નાશષાટેના શાન્તિકર્મમાં સૂતક નથી. જેતું કુટુંબ ભૂખે પાડાતું 
હોય તેતે દાત, લેવામાં સૂતક નથી. વિસ્ષવિવાળાને શાના, 
અધ્ધયતમાં તથા .વૈઘને. -નાડીસ્પરરોમાં તક નંથી. પ 

“ મૂંતિતી પ્રતિષ્ઠો, ચૌલ, ઉપનયન, વિવાહાદિક ઉત્સવ, તળા” 





 સંષ્ીણું. ૨૫ 


વાદિતા ઉત્સર્ગ, કોટિહેોમ તે તુલાપુર્ષતું દાન ઇત્યાદિ કમૈમાં નાંદીન 
્રાહ્ધ થથાપછી સૂતક તથી. કથમ સંકલ્પ કરેલા પુરશ્વરણુતેો જપ 
તથા અંતરાયવિનાં સંકટ્પ કરેલું હરિવંશતું શ્રવણાદિક એ વિષે નને 
ખીન્ને ઉપાય ન હોય તો પ્રારંભપૂછી સૂતક નથી. 


વિવાહાદ્માં નાંદીત્રાદ્પછી સૂતક પ્રાત થતાં પરથમ સંકલ્પ 
કરી રાખેલું અનન અસગેત્રવાળાએ દેવું, તથા ભક્ષણુ પણુ કરવું. 
સતકીએ દેનારતે, ભોજન કરનારતોા, તથા સિદ્ધ ટરેલા અન્નનો સ્પર્શ 
કરવો નહિ. વિવાહાદિ કાર્યમાં તથ્રા અન્ય સમયમાં થાહ્મંણુ ભોજન 
ક્ેરેતાં છતાં દાતાને સૂતક પ્રાસ થાય તે! પાત્ર3પર પીરસેલા અબ્નતે 
ત્યાગ કરી ખીન્નના ધરતા જલવડૅ આચમન લેવું, 

પાક્રિવ શિવલિંગની પૂ#નમાં તથા ર્સક્રાંતિર્સંધી તથા મ્રહંષુ* 
સંબંધી સ્તાનદાતાદિમાં સૂતક નથી, તથા નિત્ય કરવાના એવા સ્નાન, 
આચમન, બોજન, અન્ય નિયમ ને સ્પશેતે અયોગ્યને સપર ઇત્યાદિ 
નિયમમાં સૂતક નથી. વૈશ્મદેવ, બહ્માયસ તે દેવપૂજા ધત્યાદિ નિત્યકમૈ,' 
નેમિત્તિકકમૈ તથા કામ્યકમે એ સૂતકમાં કરવાં નડે. ભોજનકાલે 
સૂતક ઉપનવનાર જનન તથા મષરણુ સાંભળ્યા છતાં મોહઢામાંતે' 
ગ્રાસ કાઢી સતાન કરવું, મોઢામાંના માસ ભક્ષણુ કરવામાં આવે તો 
એક ઉપવાસ કરવો. સધળું અન્ન ભક્ષણુ કરવામાં આવે તો ત્રણુ' 
રાત્રિ ઉપવાસ કરવા. 

ફૂલ, #લ, મૂલ, મીઠું, મધ, શાક, ધાસ, કા૪, જલ, દૂધ, 
દરથી, ધી, એષધ, તલ, તેલ, રૈરડી, શાકર, ખાંડ, ગોળ, પોઆ આદિ 
ભુંજેલાં અભ અને લાડું ઇત્યાદિ પદાર્થ જેતી ઉપર સુતરકીનું સ્વામિત્વ 
ક્રોય, તથા સૂતકીના ધરમાં રહેલાં હોય, છતાં તે મહષ્યુ કરવામાં 
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દોષ નથી, પણુ તેમાંતી કે!ઇ પણુ વસ્તુ સૂત૪છીતા હાથધી મહણુ 
કમ્વી નહિ, બજયમાં તો ન્યાપારીને સૂતક હોય તોપણુ તેના હાથથી 
લવણાદિક અતે કાચું અન્ન વેચાતાં લેવામાં દોષ તથી, પણુ જલ, 
દહીં ને પૌઆ ધ્ત્યાદિ પદાર્થ તેના હાથથી વેચાતા લેવા નહિ, * 

જીવતાં માખાષોને વિચાર કરીને ગંગાદિ તીર્થોમાં, ભાસ્કરાદિ 
ક્ષેત્રોમાં, અમ્િહેત્ર લીધા' છી, સોમયમુ કરવામાં, તે માતા, પિતા, 
ગુર, મામે!, મામી, નાતો, ( માતો બાપ, ડે નાની, સસરો, સાસુ, 
સ્વાતિ, મિત્ર, બેન, બતેવી, માસો, માસી, ફુએ, કઈ, મોટો 
ભાઈ, ભાભી, મોટી વયના સર્વિડ તશ્રા સમાતે1દક, રાશન, કાકો તે 
કાી એટલાં ખોની પાછળ વપન ( ચો।ટલી રાખી માથાના દાઢીતા તથા 
મછના વાળઃ ઊતઃ।વવા તે ) કરાવવું. મરતારશથ્રી મોટા સંર્બંધીઓમ્ં- 
નો પુસ્ષવર્ગૈ ક્ષાર ( ચે!ટલી રાખી માથાતા વાળ ઊતરાવવા 
તે ) કરાવે. પ્રથમ લખેલા સૂતકતી પાછળ વપન ન કરાવે તો જ્યાં 
સુધી વાળ રહે ત્યાંસુધી તે સૂતકી ગણુા।ય. મરતાર નને પોતાથી 
નાની વયતે। હેય તે।પગુ સંબંધથી મેરે! હેય તો તેની પાછળ વપન 
કર[વનું નનેધએ, જેમકે એર્માન મા, કાકો તે મામો આદિ પે!તાતા 
કરતાં અવસ્થાએ નાનાં હોય તોપણુ સંબંધે મોટાં છે, માટે તેઓની 
પછવાડૅ વપત કરાવવું જોઇએ. નાતી વયનાની મરણુક્રિયા જે મેટાન 
ને કરવાનો પ્રસંગ આવે તો તેશુ ક્યામાત્ર કરવી, પણુ વપત' 
ઠરાવવું નહિ. 


જે દહાડે સૂતક ઊતરતું હેય તેને અગલે (વસે એકટાણું 
જમવું, કારથુ સૂતકમાં ખાધેલું અન્ન જ્યાંસુધી પાચત થયું નથી 
ત્યાંસુધી તે સૂતકી શુદ્ધ થઈ શકતો નથી, સૂતક સૂર્ષોદયસમયે ઊતરવું 
હેય તો આમલી રાત્રિના પૂવેભામતું તે જે રાત્રિના ઊતરતું હેય 


તાતે હ્નિ સવારના પૂકેભાગતું બે ભોજત વજ્યે કરીને સૂતક ઊતર્મા- 
પછી શુદ્ધ થઇ ભોજન કરવું. 


રજસ્વલાએ નિય સ્નાન ફરવું નહિ, કેવલ ચોથે દહાડે માથા 
આદિમાંથી ચીકાશ કાઢી નાવું, વર્ર એકજ રાખવું. રજસ્વલા 
સ્રીઓ હમણાં જે ત્રીજે દિવસે સ્નાન કરે છે તે ચોથે દહાડે સ્તાનમાં 
વિલંબ ન થાય માટે માથા આદિમાંથી ચીકાશ કાઢી નાંખવામાટે 
છે, પરંતુ તે અશાસ્ર છે. સૂતકી અને રજસ્વલા એ બંતેએ દૂધ અને 
તાંખૂક્ષ ન વાપરવાં. 

સૂતકમાં વેશ્વદેવ ન કરવો, પણુ બલિદાન અને પાણુ'હુતિ કરવાં.” 

સાળા, સાળાને પુત્ર, જમાઇ, મૂલપુસ્ષતે લઇતે પાંચમી પેઢી- 
સુધીની પરણેલી કન્યાએ, અને ત્રણુ પ્રકારના બંધુઓનાં છેકકરાંઓનાં 
મરણમાં સ્નાનમાત્ર લાગે, કેમકે તેમતે। થોડે સંબંધ છે. 

| રજસ્વલા આદિના સ્પશેમાં શિશુતે ( જેને અન્નપ્રાશન થનેલું 

નથી એવા પુત્રને ) પ્રેક્ષણુ ક*વું, બ'લકને ( જેને ચૂડાકરણુ થયેલું- 
ખાળમે।વાળા ઊતરાવ્યા-નથી તેવા પુત્રને ) આચમન કચ1વવું, અને 
કુમારને ( ઊપવીત નહિ થયેલા પુત્રને ) સ્તાન કરાવવું. 

દૃહિસૂતકવાળાથી મૃતાશેચવાળે બમણા અશુદ્ધ છે, મતાર ચન" 
વાળાથી રજસ્વલા ખમણી અપવિત્ર છે, રજસ્તલાથી સુવાવડી બમણી 
અપવિત્ર છે, અને સુવાવડીથી શવ ખ,ળનાર ખમણ અશુદ્ધ છે. 

રજસ્વલાનો વા તેણે પહેરેલા વરને કેપ્નને ને અજણુતાં 
સ્પશે થાય લો તેણે વસ્રસદિત રનાન કરવું, તે મણુસને નને 
અનજણુતાં ખીન્ને માણુસ સ્પર્શી કરે તો તેશે પણુ વસ્્રસહિત સ્નાન 
કરવું, ને તેતે ક્રોધ ત્રીજી  માણુસ નેં અનણુતાં સ્પર્શે કરે તે 
તેણું હાથપગ ધોઇ આચમન લેફં, જે જીતે સ્પશે' કરે તો ત્રણુ 


૨૮ શ્રીઆજોચવિવેક, 
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માણુસોએ વસ્ત્સહિતં સ્નાન કરવું જઇએ, ને થોથા માણુસે હાયપમ' 
ધે, આચમન લેવું જેદએ. અપવિત્ર પદાર્થનો સપર થાય તો તેમાં 
ધણું ઉપર્‌ કહ્રા પ્રમાણે વર્તવું નેઇએ, 

રજસ્વલા ઔ ચોધૈે દ્િવિસે સ્તાન કરીને ધરતું સાધારણુ કામ* 
કજ કરી શકત્રાને શુદ થાય છે, તે અન્ન તથા શાક આદિતિ 
તે સ્પશે કરી ચક્રે છે, પણુ તે રમાઈ આદિ કરવામાં શુદ્ધ ગણાતી 
નથી. દેવમંળંધી તે પિતૃર્મર્બધી કામમાં તો તે પાંચમે દિવસે યોગ્યતા 
નાળી ગણાય છે. 

કામકાજમાં મન નમ્ર જોવાથી વા નિદ્રાતે લીધે ૨નેદર્શેન 
જાણુવામાં ન આવ્યું હોય તો ત્યાંસુધી તે સ્ત્રી પવિત્ર કહેવાય, પણુ. 
ગાન થયા પછી તે જે કોઇ પદાર્થોને સ્પર્શે કરે તો તે પદાર્થોને 
યથાયોગ્ય શુદ્ધ કરવા નેઇએ. 

રજસ્વલા ઓઓએ પરસ્પર સ્પશે કરવો તહિ. તેમાં પણુ 

ચતા વણેુવાળી રજરવલાએ ઊતરતા -વણુની રજસ્વલાના સ્પશેને। 

અવશ્ય ત્યાગ સેવવો. 

ર્જસ્વલાએ ચોથે દિવસે સર્ોલ્યપછી મલતે ધોઇ નાંખી શુદ્ધ 
માટીથી દાતણુ કરવું. પછી મલને ત્યાંગ કરી બની શેકે તે ગાયના 
છ;ણુવાળા જલથી નહિ તો એકલા જલથી શરીરને ધોઇ વસ્ત્સહિતં 
સ્નાન કરવું. સતાન કર્યાપછી તેણે પવિત્ર વસ્ત્ર ધારણુ- કરવું, 

ને તાવના રોગવાળી ઔ રજસ્વલા થાય તો ચોથે દિવસે તે , 
રજસ્વલા ઓને બીજી સરો દશ વાર્‌ સ્પર્શે કરીને દય વાર કમપૂવક 
સતાન તથા આચમન કરે. જયોરે છેહ્ી વેલા સપર કરે ત્યારે તે તેનાં * 
કપડાં બદલાવે. એમ કરવાથી તે. રામી રજસ્વલા શરદ થાય છે. હ 
તૈ સ્રી યથાશક્તિ દાત કરે, ' ક 
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શાપ પામેલ, મહાપાપી, સવાવડી, ર૨%સ્વલા ને નાસ્તિક 

તેમણે ન્નેયેલા ભોજનના અનને પ્રોક્ષણુ કરી, તેમાંથી થોડે ભામ 
કાઢી નાંખી, પછી જમવું. રજસ્તરલા આદિએ જેચેલ્લું જલ અપવિત્ર 
થતું નથી. & ડી 

તીર્થમાં, ઉત્સવમાં; વિવાહમાં, યાત્રામાં, સંમામમાં, મતમાં, 
વનમાં ને નગરતે!' કે ગામતો! દાહ થતા હેય તેમાં સ્પશે નહિ 
કરવાયોાગ્યતેો સ્પશો થયા છતાં માણુસને દોષ લામતો નથી. 

સૂતકી તથા રજસ્વલાએ સ્પરશે કરેલા ઊનના વસતે તડકેફુ 
નાંખી ઝાટકવાથી તે શુદ્ધ જય છે. 

ઉંટડીનું દૂધ, ડાબલાવાળા પશુઓવતું દૂધ, આનું દૂધ, અરણ્યનાં 
પશુએતનું દૂધ, ગાડરનું દૂધ, વાછડે કે વાછડી મરી ગયાથી શેક 
કરૈતી ગાયતું દૂધ, ને જેતે વિયાયાને દશ દિવસ થયા નધી એવી 


ગાયતું તથા ભૈસતું દૂધ દિજે ઉપયે।ગમાં ન લેવું. 


ફાલગઇઝઃ અરરર, 


શ્રીતાપનષેચ% 
વેટ નિસ્યમધીયતાં તરુાર્તે ૧ સ્ત્રસુદીયવાં, 
તેતેશર્ય નિધીયતામવાયિતિ! જાચ્યે મતિસ્સ્યરથતાં । 
વાયૌઘઃ ઘર્પ્‌યતાં મવણુસે ટોયોડનુલધીયતા- 
વાલેરા «યવલીયતાં નિતશદ્ાનુળે વિતિમેન્વતાશ ॥ ૨ ।। 
સમ! શત્તુ વિષીયતાં મમરો મત્તિરાપીયતાં, * 
જૌંત્યાહિ! ઘરિચીઘતાં ₹દતર યમાજુ સસ્વરયતાં । 
ભદ્ટિટ્િયુવલયવાં તર્િટિસે સતારુયે સેવ્યતાં, 
ત્રશેકાલવચ્યતાં સુતિશિરા વાવયં સમારરર્યતાશ । ૨॥ 
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વાવવાર્યજ વિચારતાં જાતિશિરઃયક્ષ સમાતીયતી, _ 
યુસ્સવેલ્સુનિરમ્યતાં ચુસિમવસ્સસેડ્તુવંષીયયાં । 
ત્રશેવારિવિ નિમાવ્યતામદ્રફો 3૧ વરિસ્થર્યતો, 
હેફેડદં મતિશર્જતાં થુષતનર્વાર$ ૧રિત્યસ્યતાય્‌ । રૈ ।। 
છુરબ્યાષિશ્ર ચિજિત્લ્યતાં ત્રતિટ્નિ મિણોવષં સુગ્યતાં, 
બસ્તાટ્બે ત તુ ચાચ્યતાં [વોષેવશાખાત્તેન સતુવ્યાં 1 * 
શીલોજ્ળારિ વિવશતાં ન તુ ટયા ૧1૧૫ લઝુચાર્યતા- 
મૌટાલીન્યમમીપ્યતાં ઝનજ્ાનૈવ્ટુવયુસ્ફગ્યતાથ્‌ 1૪ ॥ 
ળ્કાંતે શુલમાચતાં ૧રતરે ચેતઃ લયાધીયતાં, 
પૂળોસમા ભુવમીક્યતાં ગળરિરટ તટ્ટાષિતં ₹૨૧તાં । 
દ્રાફધ પરવિજાષ્યતાં નિતિવજાલાપ્યુત્રેઃ ક્ઝિ્યતાં, 
પ્રા(ટય સ્વિદ્‌ સુસ્યતામય ઘરત્રજાત્મના સ્થીયતાશ ॥ ૫ ॥ 
ય! જ્ોચ્પંચ્જમિટં વતે મતુષ્ય$, 
સંચિતયત્થન્નુરિને સિથિરતામુવેસય । 
તસ્થાજી સજ તિટ્વાનજતીત્રવોર- 
તાપ! શશાંતિયુયયાતિ ચિતિદ્રવારાત્‌ || ૬ [| 
રતિ માઇકમાં દોટપરવોવોટંતં 
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ડી શ્રીદક્ષિણામૂર્તિતુ' વર્ણન, 
 શ્રીદજ્ષિણામૂર્તિ એ શ્રીમહેશ્રરતું નામ છે, શુદ્સત્તવમુયુ જેમાં 
“પ્રધાન છે. એવી પ્રકૃતિને માયા કહેવામાં આવે છે, તે તે માયાના 
નિયામક વેદમાં મહેશ્રર એવા નામથી પ્રસિદ્ધ છે. ' શ્રીદસિયામૃતિએ 
“૨સનકાદિકને ભદ્રામુદ્રાવડે તત્તજ્ઞાતતો ઉપદેશ કર્યાનું સંગ્રદાયવેત્તાએ 
આ પ્રમાણે નિરૂપણુ કરૈ છેઃ-- ' 

_  શ્રીસનકાદિક ચારે બંધુએતે કોઇ વેલા તત્ત્વળ ન સંપાદન કરવાની 
પ્ર્ખ ઇચ્છા પ્રકટી, તેથી તેઆ સમિત્પાણિ થઇ ભમવાન્‌ બ્રહ્માને 
શરશે ગયા, ત્યાં તેમની રાજસી પ્રશત્તિ નનેછ્તે તેઓતી તેમનામાં 
શ્રહ્ધા ઉપજી નહિં, એટલે તત્ત્વજ્ઞાનમંબંધી ક'ઈ પગુ પૃચ્છા તેમતે * 
તેમણે ન કરી. પછી તેઓ ભમવ.ન્‌ વિષ્ણુતી પાસે ગયા. ભગવાન્‌ 
[વેષ્ણતે શ્રીભ્ટ્મીસાથે વિલાસમાં પ્રશ્ત્ત થયેલા ન્નતેઇ તેમતી તેમને 
વિષે પણુ “શ્રદ્ધા ન ઉપજ, તેથી તેમતે પણુ તત્ત્ઞાનમંબંધ]ી કાંઇ 
પણુ શ્શ્ન ન કરતાં ફેલાસમાં ભમવાન્‌ જદ્રતી પાસે તેઓ ગયા, 
ભગવાન્‌ રતે પોતાના ગણુ!ની સાથે યથેટ વિહાર કરતા નેઇ 
તેમનામાં પણુ તેએની શ્રદ્દા ખેદી નહિ, પછી તેઓ ઉદાસ થઇ તત્ત્વ* 
સાનમાટે અંતર્યામીની પ્રાયૈના કરતા કરતા કૈલ્લાસપર્વતઉપર્‌ વિચરવા 
લાગ્યા, તેમના શુદ્દભાવની પાર્થેતાથી પ્રસન્ન થયેલા અંતર્યામિરૂપ 
શ્રીમહેશ્રર તેમતે તત્તતોપદેશ આપવા ભદ્ટવઢતી નીચે ભદ્રામુદ્રાસહિત 
શ્રીદક્ષિણામૃતિરૂપે પ્રાદુર્ભાવ પામ્યા. તેમતી કિશે૨ખતસ્થાવાળી અત્યંત 
સામ્ય મૂર્તિ નેધ્તે ચારે ભાઇએતે તેમતામાં અત્યંત શ્રહ્ા ઉપજી, 
પછી તેમણે કરેલી ભદ્રામુદ્રા જેષ્રતે તેખા અમારા પ્રતિ તીચે પ્રમાણે 

ઉપદેશ કરે છે એમ તેમને વિચાર કરતાં જણાયું:-- 

“ ત્રણુ ગુણુથી પૃથક્‌ થયેલો ત ખ્રહ્મરૂપ છે, અતે તે બ્રશ્ન 
અનાદિઅનંત છે. વળી જીવના ઉદયમાં જે અવિદ્યારૂપી મોટો કાંટે 
'રજ્ો છે તેતે કાઢવામાટે આ અક્સાતરૂપ ચીપીખા સરવેત્તમ છે. ” 

એ પ્રમાણે મનવઠે નિશ્રય થતાં તેમતા ચિત્તતી બ્રહ્મમાં 'એકામતા 
થઇ. એવી રીતે ભદ્રામુદ્રારૂપ મૌતન્યાખ્યાનવડે સદ્ગુસુરૂપ શ્રીદક્ષિ મુન 
મૂ્તિએ સનકાદિકતે ઉપદેશ ફર્ષા છે. 


મતુષ્યમિત્ર, ત્રીછ આજૃત્તિ. રૂ. ૦-૫-૦ સ્વાભાવિક 
“૨, ૦-૨-૧૬ સુબોધકલ્પલતા. ખીજ આભૃત્તિ, રૂ. ૦-૪-૦ સદપ્ 
દિતાકર પથમ કિરણુ. ખીજ આજૃત્તિ, રૂ. ૦-૧૨-૦ સદૃપદેશદિ 
દ્વિતીય કિરણુ, રૂ. ૦--૧૨૦-૦ સદુષદેશદ્વાકર તૃતીય 1 
શ. ૦--૧૨--૦ સદુપદૅશદિવાકર્‌ ચતુર્થ કિરણ. રૂ, ૧--૨--૦% 
' ઉસપદેશમંથાવલિના અંક ૧ થી ૧૦. રૂ. ૦-૭-૫૬ ઉપદેશગથા” 
ના અંક ૧૧ થા રપ. ખીજ આસરત્તિમ રૂ. ૦--૮--૦ ઉપ 
મંથાવલિના અંક ર૬ થી ૩પ, રૂ. ૦--૮--૦ ઉષદેશગ્રંષ્રાવાં  ' 
અંક ૩૬ થી ૫૮. શ. ૧--ર--૦ અંતર્યામીના આદેશૈ।, દ્વિપ્ર 
, ટીકાસાથે. રૂ. ૦--૪--૦ યોમપ્રમાકર. ત્રીજ આજંત્તિ. રૂ. ૦--૪-- 
“શ્રીશેકરાચાર્યતાં અષ્ટાદશ રત્નો સટીક, રૂ. ૧--૮--૦ પ્રશ્નોત્ત 
વિવિધ ઉપદેશ. ત્રીજ આજશૃત્તિ. રૂ. ૦-૫-૦. ગીતાદિ પંચરત્ન સ# 
પાફા પુંઠાંવાળાં. ખીછ આજભત્તિ, ર્‌. ૧--૮--૦ રાસપેચાર્ધ્યાગા 
ભક્તિપક્ષતી તથા શાનપક્ષતી વિસ્તૃત ટીકાસહિત. રૂ. ૦-૫-૬ 
પ્રણુવપટ્ટ, ચોથી આજૃત્તિ, રૂ, *--૩--૦ પ્રણુવવિસ્તારપટૃ. ખીજ 
આવૃત્તિ. રૂ. ૦-૨-૦ શ્રીતાથકાવ્ય ભાગ ૧ લે. રૂ. ૦-૫-૦ શ્રીનાથકાવ્ય 
ભાગ ખીન્ને* ર્‌. ૦-૧૪-૦. સદુપરેશમાલા પ્રથધમભાગ. રૂ. ૦-૩-૧૬ 
પત્રકલ્પમજરી. રૂ. ૦--૩--૦ વિતેદમાલા, ર્‌. ૦--૫--૦ ૬ 
ચારગિશ્વિજ* બીછ આપત્તિ. ર્‌. ૦--૪--૬ મહામંત્રમાલિ 
રૂ* ?--૭--૦ સુવિચારચંદ્રિકા, ખીજ અ[કત્તિ, ર્‌. ૦ --૫--* ર 
સૂક્ત, પુસ્ષસક્ત ને ધશા વાસ્ય, સ્તર શબ્દાર્થ તે વિવેચનાદિસહિ 
રૂ. ૦--૪--૦ થીસૃક્ત, ખે પ્રકારતી ટીકાસાથે. રૂ. ૦ --૦--૪ 
અન્યકૃત પુસ્તક્રેઃ-નૈમિત્તિકકમેપકાશ. ર્‌. ૨--૬--૦ અપ્રાપ' 
કલેબ્યબાધ. ર્‌. ૦--૮--૦ નાથર્સકીતેન* રૂ. ૦--૩--૦ નાથષ્ટીર્તેન 
વલ્લિ ર્‌, ૦-૨-૫૬ કદ્જિસીએ'તું આહ્નિક, રૂ. ૬-૫૦-૦ વિધવાએ। 
નિત્યકર્મે, રૂ. ૦-૧-૦ શ્રીસદ્મુરસ્તોત્રાણિ. શ. ૦-૦-૧૬. * 
ઉપર લખેલાં સર્વ. પુસ્તકો વ્યવસ્થાપક, આન'દહાશ્રમ 
બીલખા; કાડિયાવાડ એ સ્થલેથી ઉપર લખેલા મૂક્યથી મળી શકશે 


